
　　   ｍattコーチ

ＮＧＦ(米国ゴルフ財団）の飛球法則とスイング6原則の理論と技術を勉強して、

初心者やシニア、力のない女性や子供たちにも、優しい生涯スポーツとして、

アスリートは技術向上をして、みんなで、ゴルフを一緒に楽しみましょう。

ＦＩＲＳＴファーストゴルフレッスンは初心者や基礎をもう一度習いたい方

から，飛距離と方向性を求めるアスリートまでのゴルフレッスンです。

        　   満席で待つ場合がありますので、ご了承下さい。　　　　　　　　　　　　　　

クラス 木曜日 日曜日

① 予約制 予約制

② 予約制 予約制

③ 予約制 要確認

④ 要確認 要確認

ペア割・家族割　　２人目から　　１，０００円

中原ゴルフガーデン　レッスン内容

    ボ－ル代は実費となりますので現金をご用意下さい。

木曜日・日曜日 メンバー １クラス ２，０００円　　

ＦＩＲＳＴＧＯＬＦ
ファーストゴルフレッスンご案内

セオリー（理論）・テクニック（技術）

川崎市中原区下小田中６－２６－１

 前日までに、ショートメールでご予約してください。

 時間

ＴＥＬ080-7202-8088（ＳＭＳ）

17：00～18：50

10：00～11：50

13：00～14：50

15：00～16：50

お得な１クラス１時間５０分(30分)


